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ПОЛОЖЕНИЕ 

о школьной форме и внешнем виде обучающихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Мамыковская средняя общеобразовательная школа Нурлатского 

муниципального района Республики Татарстан» 

 
1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 29 

декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Постановлением 

главного государственного санитарного врача российской Федерации от 28.09.2020 года № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», ГОСТ Р 71582-2024 «Одежда обучающихся (школьная форма). Общие 

технические требования» (утвержден приказом Росстандарта от 31 августа 2024 г. N 1155-

ст), а также Уставом МБОУ «Мамыковская СОШ» и другими нормативными правовыми 

актами Российской Федерации, регламентирующими деятельность организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность. 

1.2. Положение регулирует требования к внешнему виду обучающихся школы, права 

и обязанности обучающихся, их родителей (законных представителей) и работников школы 

в сфере соблюдения требований к внешнему виду обучающихся школы. 

1.3. ОО устанавливает требования к одежде обучающихся, в том числе требования к 

ее общему виду, цвету, фасону, видам одежды обучающихся, знакам отличия, и правила ее 

ношения в соответствии с типовыми требованиями, утвержденными уполномоченными 

органами государственной власти субъектов Российской Федерации и Уставом МБОУ 

«Мамыковская СОШ». 

 

2. Примерные требования к внешнему виду обучающихся  

2.1. Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать общепринятым 

нормам делового стиля и иметь светский характер. Одежда и обувь обучающихся должна 

https://ohrana-tryda.com/node/4305


соответствовать погоде и месту проведения учебных занятий, температурному режиму в 

помещении, должна быть чистой.  

2.2. В школе установлено 3 вида формы: 

• повседневная одежда; 

• парадная одежда; 

• спортивная одежда. 

2.3. Повседневная одежда обучающихся мальчиков состоит из: 

• костюма «двойки», «тройки» или брюк классического стиля, пиджака и жилета 

однотонного цвета; 

• однотонной сорочки спокойных цветов – белого, голубого, светло-зеленого, светло-

серого и т. п.; 

• однотонного цвета без надписей и рисунков джемпера, или свитера, или 

кардигана – в холодное время года. 

2.4. Повседневная одежда обучающихся девочек состоит из: 

• юбки или брюк классического стиля, сарафана или платья классического стиля 

однотонного цвета. Длина платья, юбки и сарафана должна быть не выше 10 см от верхней 

границы колена и не ниже 10 см нижней границы колена; 

• пиджака и жилета  

• непрозрачной блузы длиной ниже талии спокойных цветов – белого, голубого, 

светло-зеленого, светло-серого и т.п.; 

• однотонного цвета без надписей и рисунков джемпера, или свитера, или 

кардигана – в холодное время года; 

• колготки однотонные – телесного, черного цветов.  

2.5. Одежда обучающихся может иметь отличительные знаки школы (класса, 

параллели классов): эмблемы, нашивки, значки, галстуки и т.д.  

2.6. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие варианты 

одежды и обуви: 

• спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 

• одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой 

и т.п.); 

• пляжная одежда; 

• одежда бельевого стиля; 

• прозрачные платья, юбки и блузки, в т.ч. одежда с прозрачными вставками; 

• декольтированные платья и блузки; 

• вечерние туалеты; 

• платья, майки (без пиджака или жакета); 

• мини-юбки; 

• короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

• одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 

• спортивная обувь (в т.ч. для экстремальных видов спорта и развлечений); 

• пляжная обувь (шлепанцы и тапочки); 

• массивная обувь на высокой платформе; 

• вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из 

блестящих тканей и т.п.); 

• туфли на чрезмерно высоком каблуке. Допустимая высота каблука для девочек не 

более 5 см (5-9-е классы), не более 7 см (10-11 классы).  

2.7. Парадная одежда предназначена для носки обучающимися в дни проведения 

праздников и торжественных линеек, а также в дни, определенные директором школы. 

2.7.1. Парадная одежда обучающихся мальчиков состоит из повседневной одежды 

с белой сорочкой, дополненной  галстуком и  платком в нагрудном кармане пиджака 

(по желанию). 



2.7.2. Парадная одежда обучающихся девочек состоит из повседневной одежды 

с белой блузкой, дополненной  галстуком и  платком в нагрудном кармане пиджака или  

поясом (по желанию). 

2.8. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической 

культурой и спортом, а также при проведении спортивных праздников и соревнований.  

2.9. Одежда обучающихся должна соответствовать действующим санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам, а также погоде и месту проведения занятий, 

температурному режиму в помещении.  

2.10. Одежда обучающихся должна носить светский характер, быть эстетичной, 

чистой и выглаженной. 

2.11. Одежда обучающихся не должна иметь травмирующую фурнитуру, символику 

асоциальных неформальных молодежных объединений, экстремистских организаций, 

а также надписи и рисунки, пропагандирующие психоактивные вещества и противоправное 

поведение. 

2.12. При выборе одежды обучающиеся и их родители (законные представители) 

должны исключить модели брюк и юбок с заниженной талией и (или) высокими разрезами, 

декольтированные платья и блузы, одежду бельевого стиля и стиля гранж. 

 

3. Примерные требования к обуви и аксессуарам обучающихся 

3.1. Все обучающиеся должны иметь сменную обувь. 

3.2. Сменная обувь должна быть чистой и преимущественно в классическом деловом 

стиле. 

3.3. Обувь обучающихся должна соответствовать действующим санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам, а также погоде и месту проведения занятий, 

температурному режиму в помещении, размеру ноги обучающегося. 

3.4. Аксессуары обучающихся не должны иметь травмирующую фурнитуру, 

символику асоциальных неформальных молодежных объединений, экстремистских 

организаций, а также надписи и рисунки, пропагандирующие психоактивные вещества 

и противоправное поведение. 

 

4. Иные требования к внешнему виду обучающихся 

4.1. Внешний вид обучающихся должен быть аккуратным и опрятным. Волосы, лицо 

и руки должны быть чистыми и ухоженными. 

4.2. Используемые обучающимися дезодорирующие и ароматические средства 

должны иметь легкий и нейтральный запах во избежание аллергических реакций 

у окружающих. 

 

5. Права и обязанности обучающихся  

5.1. Обучающиеся вправе: 

• выбирать одежду для занятий в соответствии с Положением; 

• подбирать обувь и аксессуары к одежде для занятий в соответствии с Положением; 

• высказывать свои пожелания и предложения по содержанию Положения 

администрации школы. 

5.2. Обучающиеся обязаны: 

• соблюдать требования Положения; 

• приносить с собой сменную обувь, а также специальную одежду и обувь, если иное 

не определит педагог, проводящий занятие, или директор школы; 

• надевать парадную форму в соответствии с требованиями Положения; 

• бережно относиться к своей одежде и одежде других обучающихся. 

 

6. Права и обязанности родителей (законных представителей) обучающихся 

6.1. Родители (законные представители) обучающихся вправе: 



• выбирать одежду, обувь и другие элементы внешнего вида в соответствии 

с Положением. 

6.2. Родители (законные представители) обучающихся обязаны: 

• обеспечивать своих детей одеждой, обувью и аксессуарами в соответствии 

с Положением; 

• ежедневно контролировать внешний вид обучающегося перед его выходом в школу 

на предмет соответствия требованиям Положения; 

• принимать меры в ответ на замечания педагогов и администрации школы по поводу 

внешнего вида ребенка. 

 

7. Права и обязанности педагогов 

7.1. Классные руководители обязаны: 

• довести до сведения обучающихся и их родителей (законных представителей) 

содержание Положения; 

• разъяснять пункты Положения по запросу обучающегося или его родителя 

(законного представителя); 

• проводить мониторинг внешнего вида обучающихся своего класса на предмет 

соответствия внешнего вида требованиям Положения; 

• проводить воспитательные мероприятия с целью разъяснения обучающимся 

и родителям (законным представителям) пользы от соблюдения требований Положения, 

а также единых норм к внешнему виду обучающихся. 

7.2. Педагоги школы вправе сделать устное замечание обучающемуся или его 

родителю (законному представителю) по поводу несоответствия внешнего вида 

обучающегося требованиям Положения. 

 

8. Способы административных воздействий  

8.1. Данное Положение является локальным актом ОО и подлежит обязательному 

выполнению всеми участниками образовательной деятельности. 

8.2. Несоблюдение обучающимися настоящего Положения является нарушением 

Устава ОО.  

8.3. В случае нарушения обучающимися данного Положения родители (законные 

представители) должны быть поставлены в известность классным руководителем. 

8.4. За нарушение данного Положения к обучающимся могут применяться 

следующие виды дисциплинарной ответственности: 

• вызов родителей (законных представителей) для беседы с классным руководителем, 

администрацией школы; 

• вызов обучающегося вместе с родителями (законными представителями) на 

заседание Совета Профилактики. 

 

9. Заключительные положения 

9.1. Настоящее Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся 

является нормативным локальным актом ОО, принимается на Педагогическом совете и 

утверждается (либо вводится в действие) приказом директора ОО. 

9.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются в 

письменной форме в соответствии действующим законодательством Российской 

Федерации. 

9.3. Настоящее Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и 

дополнения к Положению принимаются в порядке, предусмотренном п.9.1. данного 

Положения. 

9.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и 

разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 

 


